


Gliederung
• Allgemeines

• Konzept

• Angebotene Fachrichtungen

• Das Praktikum

• Abschlussprüfung

• Zugangsvoraussetzungen

• Ausblicke und Chancen

• Bildungswege mit Fachhochschulreife

• Vergleich mit anderen Bildungsmöglichkeiten



• Schule mit zwei Standorten

• FOS am Schulstandort Lauterecken

• Dauer zwei Jahre 

• Ziel: allgemeine Fachhochschulreife

• Kooperationen mit umliegenden Schulen

• Regionale Betriebe als Partner für die Praxis 
(Stärkung der Region )  

https://rs-plus.de/fos/praktikumsverzeichnis

• Wahlpflichtbereich ist so konzipiert, dass die Schüler 
bestmöglich vorbereitet sind 

Allgemeines

https://rs-plus.de/fos/praktikumsverzeichnis


• Angebotene Fachrichtungen: 

- Wirtschaft und Verwaltung
- Gesundheit

• Unterricht und berufliche Praxis werden verbunden
• In der Klassenstufe 11 absolvieren die Schüler an drei 

Tagen in der Woche  ihr Praktikum (im gewählten 
Schwerpunkt)

• In Klassenstufe 12 nehmen die Schüler ausschließlich 
am Unterricht teil 

Konzept



Konzept

Kl. 11 Kl. 12

Deutsch 80 160

Englisch 80 160

Mathematik 80 160

Naturwissenschaft 80

Wirtschaft und Gesellschaft 40 40

Fachtheorie 120 480

Fachpraxis 800

Differenzierungsbereich 80 240



Angebotene Fachrichtungen:     1. Wirtschaft und Verwaltung

Lernbereiche

1 In Praktikum und Betrieb orientieren

2 Kundenaufträge bearbeiten und Beschaffungsprozesse 
durchführen

3 Leistungserstellungsprozesse planen, steuern und 
kontrollieren

4 Marketingkonzepte erstellen

5 Personalwirtschaftliche Prozesse planen und durchführen

6 Geschäftsprozesse dokumentieren und  steuern

7 Gesamtwirtschaftliche Rahmenbedingungen analysieren



Angebotene Fachrichtungen:     2. Gesundheit

Lernbereiche

1 Präventionsansätze im Rahmen der Gesundheitsförderung entwickeln

2 Erste Hilfe Maßnahmen durchführen

3 Pflegerisches Handeln als Prozess gestalten

4 Ernährung als Baustein gesundheitsfördernder Lebensführung 

5 Bewegung als Baustein gesundheitsfördernder Lebensführung

6 Immunsystem stärken

7 Wahrnehmungsprozess unterstützen

8 Lebensraum bedarfsgerecht gestalten

9 Gesundheitsbezogene Handlungsfelder unter Berücksichtigung des 
demografischen Wandels gestalten

10 Gesundheitssystem analysieren und bedarfsgerecht anwenden



Abschlussprüfung

Schriftliche Prüfung in:

• Deutsch 

• Mathematik 

• Fremdsprache

• fachrichtungsbezogenem Fach



• Qualifizierter Sekundarabschluss I

• Ein Notendurchschnitt von mindestens 3,0

• In den Fächern Deutsch, Mathematik und Englisch nicht 
schlechter als ausreichend

• Abschluss eines Praktikumsvertrags

Zugangsvoraussetzung



• Bessere Chancen beim Berufseinstieg

• Möglichkeit ein Studium an einer 
Fachhochschule zu beginnen

• Besuch der Berufsoberschule II, um dort die 
fachgebundene oder die allgemeine 
Hochschulreife zu erwerben

Ausblicke und Chancen



Bildungswege mit Fachhochschulreife



Realschule plus Realschule plus
Gymnasium 

oder IGS
Realschule plus

Fachoberschule
mit 

Praxisanteil

Praktikum

Berufsoberschule
( BOS I ) 

Ausbildung im 
Dualen System

( Lehre )Höhere Berufs-
fachschule

MSS
Klassenstufe

11 und 12

Praktikum

14

13

12

11

10

9

Vergleich mit anderen Bildungsmöglichkeiten



• Zweijähriger Bildungsgang

• Unterricht und berufliche Praxis werden 
miteinander verbunden

• Mögliche Fachrichtungen:

- Wirtschaft und Verwaltung

- Gesundheit

Zusammenfassung



Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Bei aufkommenden Fragen?! 

Mail: fos@rs-plus.de

Homepage: https://rs-plus.de/

Telefon: 06382-92100

mailto:fos@rs-plus.de
https://rs-plus.de/

